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                                                                              Aprobat:  

                                                                                 Manager, 

                                                                                   Jur. Voiculescu Liviu Dumitru 

 

 

 

Bibliografia și Tematica propusă  cu privire la propunerea de organizare a concursului de 

recrutare din data de 04.11.2026, pentru ocuparea unui post vacant de  spălătoreasă, studii G din 

cadrul Spalătoriei. 

 

 

 

Bibliografia propusă:  

 

 

1. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, cu modificările și 

completările ulterioare; 

2. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare, cu modificările 

și completările ulterioare; 

3. Legea nr. 319/2006 a securității și sănătății în muncă, cu modificările și completările 

ulterioare; 

4. Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare; 

5. Legea nr. 487/2002 privind sănătatea mintală și protecția persoanelor cu tulburări psihice, 

republicată, cu modificările și completările ulterioare. 

 

 

 

Tematica propusă: 

1. Curățarea și dezinfecția în unitățile sanitare 

➢ Noțiuni și definiții; 

➢ Reguli generale privind curățarea și dezinfecția; 

➢ Produse utilizate pentru curățare și dezinfecție; 

➢ Reguli privind utilizarea produselor dezinfectante; 

➢ Măsuri de protecție în timpul activității. 

2. Prevenirea și limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale 

➢ Precauțiuni standard; 

➢ Igiena mâinilor; 

➢ Utilizarea echipamentului individual de protecție; 
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➢ Prevenirea contaminării și transmiterii infecțiilor; 

➢ Manipularea materialelor contaminate; 

➢ Măsuri în cazul expunerii accidentale la produse biologice. 

3. Securitatea și sănătatea în muncă 

➢ Obligațiile lucrătorului; 

➢ Riscuri profesionale; 

➢ Utilizarea echipamentului individual de protecție; 

➢ Utilizarea în siguranță a echipamentelor de muncă; 

➢ Manipularea substanțelor utilizate în activitate; 

➢ Prevenirea accidentelor de muncă. 

4. Prevenirea și stingerea incendiilor 

➢ Reguli generale de prevenire a incendiilor; 

➢ Prevenirea incendiilor la locul de muncă; 

➢ Căi și mijloace de evacuare; 

➢ Mijloace de primă intervenție; 

➢ Măsuri în cazul izbucnirii unui incendiu. 

5. Particularități privind activitatea într-un spital de psihiatrie 

➢ Respectarea demnității și integrității pacientului cu tulburări psihice; 

➢ Respectarea vieții private a pacientului; 

➢ Protecția pacientului împotriva abuzului și maltratării; 

➢ Comportamentul personalului față de pacient; 

➢ Respectarea indicațiilor personalului medical; 

➢ Sesizarea personalului medical în cazul unui comportament care poate pune în pericol pacientul, 

ceilalți pacienți sau personalul. 

 

 

 

 

Director medical, 

Dr. Brătoi Sorin Cristian 

 

 

 
 

                                                           

 

       


