Spitalul de Psihiatrie Cromnicil
Berits Groc, juodetut O
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Aprobat:
Manager,
Jur. Voiculescu Liviu Dumitru

Bibliografia si Tematica propusa cu privire la propunerea de organizare a concursului de
recrutare din data de 04.11.2026, pentru ocuparea unui post vacant de spalatoreasa, studii G din
cadrul Spalitoriei.

Bibliografia propusa:

1. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, cu modificarile si
completarile ulterioare;

2. Ordinul ministrului sanataitii nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile
si completarile ulterioare;

3. Legea nr. 319/2006 a securitatii si sinatatii In munca, cu modificarile si completarile
ulterioare;

4. Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare;

5. Legea nr. 487/2002 privind sanatatea mintala si protectia persoanelor cu tulburari psihice,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare.

Tematica propusa:
1. Curitarea si dezinfectia In unitatile sanitare

Notiuni si definitii;

Reguli generale privind curatarea si dezinfectia;
Produse utilizate pentru curatare si dezinfectie;
Reguli privind utilizarea produselor dezinfectante;
Masuri de protectie n timpul activitatii.
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2. Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale

> Precautiuni standard;
> Igiena mainilor;
> Utilizarea echipamentului individual de protectie;



> Prevenirea contamindrii si transmiterii infectiilor;
> Manipularea materialelor contaminate;
> Masuri in cazul expunerii accidentale la produse biologice.

3. Securitatea si sinatatea in munca

Obligatiile lucratorului;

Riscuri profesionale;

Utilizarea echipamentului individual de protectie;
Utilizarea in sigurantd a echipamentelor de munca;
Manipularea substantelor utilizate in activitate;
Prevenirea accidentelor de munca.
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4. Prevenirea si stingerea incendiilor

Reguli generale de prevenire a incendiilor;
Prevenirea incendiilor la locul de munca;
Cai si mijloace de evacuare;

Mijloace de prima interventie;

Masuri in cazul izbucnirii unui incendiu.
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5. Particularitaiti privind activitatea intr-un spital de psihiatrie

Respectarea demnitatii si integritatii pacientului cu tulburari psihice;

Respectarea vietii private a pacientului;

Protectia pacientului impotriva abuzului si maltratarii;

Comportamentul personalului fata de pacient;

Respectarea indicatiilor personalului medical;

Sesizarea personalului medical in cazul unui comportament care poate pune in pericol pacientul,
ceilalti pacienti sau personalul.
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Director medical,
Dr. Bratoi Sorin Cristian



