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                                                                              Aprobat:  

                                                                                 Manager, 

                                                                                   Jur. Voiculescu Liviu Dumitru 

 

 

 

Bibliografia și Tematica propusă  cu privire la propunerea de organizare a concursului de 

recrutare din data de 04.11.2026, pentru ocuparea unui post vacant de bucătar,grad profesional IV 

studii G, din cadrul Blocului Alimentar și Sala de Mese. 

 

 

 

Bibliografia propusă:  

 

1. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare – Titlul VII – Spitalele; 

2. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare, cu modificările 

și completările ulterioare; 

3. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, 

dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, cu modificările și completările 

ulterioare; 

4. Legea nr. 319/2006 a securității și sănătății în muncă, cu modificările și completările ulterioare; 

5. Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare 

 

Tematica propusă: 

1. Legea nr. 95/2006 republicată, cu modificările și completările ulterioare – Titlul VII „Spitalele” 

➢ Definiția și rolul spitalului; 

➢ Organizarea și funcționarea spitalelor; 

➢ Structurile din cadrul spitalului; 

➢ Reguli generale privind desfășurarea activității în unitățile sanitare. 

 

2. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire 

și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare, cu modificările și completările 

ulterioare; 

➢ Precauțiuni standard; 

➢ Igiena mâinilor; 

➢ Utilizarea echipamentului individual de protecție; 

➢ Prevenirea contaminării și transmiterii infecțiilor; 
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➢ Manipularea în condiții de siguranță a alimentelor și materialelor; 

➢ Măsuri în cazul expunerii accidentale la produse biologice. 

 

3. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, 

dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, cu modificările și completările ulterioare; 

➢ Definiții; 

➢ Curățarea; 

➢ Dezinfecția; 

➢ Curățarea și dezinfecția suprafețelor, echipamentelor și ustensilelor utilizate în blocul alimentar; 

➢ Utilizarea corectă a produselor de curățare și dezinfecție; 

➢ Reguli privind utilizarea produselor biocide; 

➢ Igiena mâinilor. 

 

4. Legea nr. 319/2006 a securității și sănătății în muncă, cu modificările și completările ulterioare; 

➢ Obligațiile lucrătorului; 

➢ Riscurile profesionale; 

➢ Utilizarea echipamentului individual de protecție; 

➢ Utilizarea în condiții de siguranță a echipamentelor și ustensilelor de lucru; 

➢ Manipularea în siguranță a substanțelor utilizate în activitate; 

➢ Prevenirea accidentelor de muncă; 

➢ Măsuri în cazul producerii unui accident de muncă. 

 

 

6. Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, cu modificările și completările 

ulterioare; 

 

➢ Obligațiile salariaților privind apărarea împotriva incendiilor; 

➢ Cauzele și factorii care pot favoriza izbucnirea incendiilor; 

➢ Reguli de prevenire a incendiilor în spațiile de lucru; 

➢ Utilizarea în condiții de siguranță a echipamentelor și instalațiilor; 

➢ Căile și mijloacele de evacuare; 

➢ Utilizarea mijloacelor de primă intervenție; 

➢ Măsuri în cazul izbucnirii unui incendiu. 

 

 

 

 

 

Asistent dietetica, 

As. Bunea Florentina 
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